
 

 

 

 

  

 

 

Ai Docenti, Studenti, Famiglie 

Al prof. Pulzella Mauro 

Alla prof. ssa Del Donno Gabriella 

Al DSGA 

Al sito web /Al Registro elettronico 

 

Oggetto: Attivazione dello Sportello d’Ascolto Psicologico – A.S. 2026/2027  

Si comunica all’intera comunità scolastica — studenti, famiglie e personale — che è attivo 

presso il nostro Istituto lo Sportello d’Ascolto Psicologico. Il servizio si configura come un 

presidio fondamentale per la prevenzione del disagio, il sostegno emotivo e la promozione 

del benessere psicofisico in ambito scolastico. 

Lo sportello offre uno spazio sicuro e protetto in cui gli studenti possono condividere 

esperienze e ricevere orientamento per affrontare criticità legate a: 

• Difficoltà nel percorso di studio e nell’ambiente scolastico. 

• Problematiche della vita quotidiana e della crescita. 

• Tensioni nelle relazioni interpersonali. 

Gli incontri hanno natura di consulenza e orientamento, non di terapia. L'obiettivo è 

identificare tempestivamente eventuali problematiche e strutturare strategie pratiche per 

favorire la crescita personale e il benessere individuale. 

Il servizio è curato dal Dott. Prof. Puzella. Gli incontri si svolgeranno secondo il seguente 

calendario, previo appuntamento, a far data dal 15 ottobre 2026: 

• Ogni giovedì dalle ore 09:00 alle ore 11:00. 

Procedura di Prenotazione 

Per accedere allo sportello è necessario seguire questi passaggi: 

1. Documentazione: Consegnare il modulo di consenso informato debitamente 

sottoscritto da entrambi i genitori (o dai tutori legali), allegando copia dei documenti 

di identità in corso di validità. 

2. Prenotazione: Contattare la referente scolastica, Prof.ssa Gabriella Del Donno, per 

concordare l'orario dell'appuntamento. 

La Referente dello Sportello d’Ascolto  

Prof.ssa Gabriella Del Donno                                                                                       

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Giovanni MARRO 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 d.lgs. 39/1993 
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